
Praxis Plate Physiotherapie & Heilpraktik in Glückstadt

bietet unseren Sportlern die Möglichkeit, zeitnahe

Termine zu erhalten, sodass nach Operationen oder

Sportverletzungen eine schnelle, professionelle und

zielgerichtete Behandlung gewährleistet ist.

Durch die enge Zusammenarbeit mit unserem Verein wird

sichergestellt, dass jeder Athlet individuell betreut und

optimal auf seinem Weg zurück in den Sport begleitet

wird. Mit moderner Technik auf höchstem Niveau – wie

der fokussierten Stoßwellentherapie und der

hochenergetischen Induktionstherapie – setzt Praxis

Plate neue Maßstäbe in der Rehabilitation und

Schmerzbehandlung. Diese innovativen Verfahren

ermöglichen eine besonders effektive, schonende und oft

deutlich schnellere Regeneration.
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Das erfahrene Team verbindet physiotherapeutisches

Fachwissen mit heilpraktischen Ansätzen und schafft so

ganzheitliche Behandlungskonzepte, die genau auf die

Bedürfnisse von Sportlern abgestimmt sind. Ziel ist nicht

nur die schnelle Rückkehr ins Training, sondern auch die

nachhaltige Prävention weiterer Verletzungen.

Als offizieller Kooperationspartner unseres Vereins ist

Praxis Plate ein verlässlicher Ansprechpartner für

Gesundheit, Regeneration und Leistungssteigerung – für

unsere Sportler ein echter Mehrwert auf und neben dem

Platz.

Kontakt:

Praxis Plate

📍 Bohnstraße 8, 25348 Glückstadt

📞 04124 932409
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