Badminton

Abteilungsleiterin: Stephanie Kriesel (badminton@etsv-fortuna.de)

Mittwoch 17.00-19.00 Uhr Erwachsene (Anfinger u. Fortgeschrittene) Gymnasium
Samstag 16.00-18.00 Uhr Erwachsene (Anfanger u. Fortgeschrittene) Fortunahalle
FuBball Abteilungsleiter: Sven Lange (fussball@etsv-fortuna.de)

Trainingszeiten bitte bei den Trainern oder in der Geschdftsstelle erfragen.

SG Gesundheit und Rehabilitation Abteilungsleiterin: Katrin Massanet (sgr@etsv-fortuna.de)

Anmeldungen und Infos unter: 0176/41132624

Dienstag ab 16.00 Uhr Rehasport - Orthopadie Birgerschule
Donnerstag  ab 16.00 Uhr Rehasport - nach Krebs Birgerschule
Donnerstag  ab 16.00 Uhr Rehasport - Lunge Birgerschule
Donnerstag  ab 16.00 Uhr Rehasport - Herzsport Birgerschule
Taekwondo Abteilungsleiter: Jan Felgendreher (tkd@etsv-fortuna.de)
Montag 18:00 — 19:30 Uhr Jugendliche/Erwachsene Fortunahalle
Mittwoch 17:00 — 18:00 Uhr Kinder 6-12 Jahre Birgerschule
Freitag 17:00 — 18:30 Uhr Kinder 6-12 Jahre Fortunahalle
18:30 - 20:00 Uhr Jugendliche/Erwachsene Fortunahalle
Tischtennis Abteilungsleiter: Claus Leinemann (tischtennis@etsv-fortuna.de)
Dienstag 19:00 — 22:00 Uhr Erwachsene Gymnasium
Donnerstag  16:30 —18:30 Uhr Jugend Gymnasium
Freitag 18:00 — 20:00 Uhr Jugend Gymnasium
20:00 — 22:00 Uhr Erwachsene Gymnasium
Samstag 10:00 - 12:00 Uhr Jugend Fortunahalle
14.00 - 16:00 Uhr Erwachsene Fortunahalle

Volleyball

Abteilungsleiter: Martin Diehe (volleyball@etsv-fortuna.de)

Montag 20:00 —22:00 Uhr  Mixed U15-U20 Fortunahalle
Montag 20:00 —22:00 Uhr  Mixed Erwachsene Fortunahalle
Donnerstag  19:00 —20:00 Uhr  Volleyball Fitness Fortunahalle
Donnerstag ~ 19:00—20:30 Uhr  Jugend U14 u. Anfanger Fortunahalle
Donnerstag  20:00 —22:00 Uhr  Mixed Spielbetrieb Fortunahalle
Donnerstag  20:30-22:00 Uhr  Herren Spielbetrieb Fortunahalle
Steeldarts Ansprechpartner: Michael Rinesch (info@etsv-fortuna.de)
Freitag ab 18.00 Uhr Vereinsheim

Turnen

Eltern—-Kind-Turnen

Dienstag
Donnerstag

9:15-10:30 Uhr
15:45 - 16:00 Uhr
16:00 - 17:00 Uhr

Abteilungsleiterin: Viola Lange (turnen@etsv-fortuna.de)

Eltern—Kind—Turnen
Eltern—Kind—Turnen (Aufbau mit Eltern)
Eltern—Kind—Turnen

Kinderturnen / Spiele / Tanzen/ Leichtathletik

Fortunahalle
Fortunahalle
Fortunahalle

Montag 14:30-15:30 Uhr  Kinderturnen Anfanger (3-4 Jahre) Fortunahalle
15:30 - 16:30 Uhr Kinderturnen Fortgeschrittene (4-6 Jahre) Fortunahalle
16:30 - 17:30 Uhr Kinderturnen Profis (5-6 Jahre) Fortunahalle
18:00 — 20:00 Uhr  Parkour (ab 13 Jahre) Hallo Nord
Dienstag 14:00 — 14:45 Uhr ~ Psychomotorisches Turnen (4-10 Jahre) Fortunahalle
15:00 — 16:00 Uhr ~ Mini- Parkour (4-6 Jahre) Fortunahalle
16:00 — 17:00 Uhr Ringen, Rangeln, Raufen (6-12 Jahre) Fortunahalle
17:00 — 18:30 Uhr  Turnen fur die GroRen (ab 1. Klasse) Fortunahalle
Mittwoch 15:30-17:00 Uhr  Kids-Parkour (6-12 Jahre) Burgerschule
Donnerstag  15:00—16:00 Uhr  Dance-Kids (6-12 Jahre) Fortunahalle
Freitag 14:00 — 15:00 Uhr  Tanzen (3-7 Jahre) Fortunahalle

17:00 — 18:00 Uhr

Run for Fun (ab 6 Jahre)

Halle Nord

Die Teilnahme an den rotgefarbten Kursen ist nur mit Anmeldung unter jugendwart@etsv-fortuna.de maéglich.

Informationen zum Leistungsturnen und Turngruppenwettkampf (TGW)
gibt es in der Geschdftsstelle.

Inline Skating
16:00 — 17:30 Uhr Kinder (ab 7 Jahre)

Freitag

Birgerschule

Basketball
Montag 15:30 - 17:30 Uhr Kinder (9-14 Jahre) Fortunahalle
Mittwoch 16:00 — 17:00 Uhr Kinder (6-8 Jahre) Fortunahalle

Fitness— und Gesundheitssport / Ballsport

Neu beim ETSV Fop

Ringen, Rangeln, Raufen
6-12 Jahre

Schiitze deine Kraft ein
und lerne, fair zu kimpfen!

dienstags
16.00 Uhr bis 17.00 Uhr
in der Fortunahalle
(Start 17.9.2024)

Bitte Anmeldung unter:  jugendwart@etsv-fortuna de

Montag 17:00 — 18:00 Uhr Fit ab 60/Osteoporosevorbeugung Birgerschule
18:00 — 19:00 Uhr  Wirbelsdulengymnastik Bilrgerschule
18:00 — 19.00 Uhr Deepwork Fortunahalle
19:00 — 20:00 Uhr  Krafttraining fir Jedermann Burgerschule
19:00 — 20:00 Uhr Dance- Fitness Fortunahalle
um 19:00 Uhr  Lauftreff (auch wéahrend der Ferien) Treffpunkt: Fortunahalle
Dienstag 17:15-18:15 Uhr Faszientraining Fortunahalle
18:15-19:15 Uhr Bodygym Fortunahalle
20:00 — 22:00 Uhr Hobbysport-Gruppe Herren (ab 18 Jahre) Birgerschule
Mittwoch ~ 17:00 —18:00 Uhr  Sport fur Jugendliche mit Handicap Birgerschule
17:30 - 18:30 Uhr Balance Fortunahalle
18:30-19:30 Uhr ~ Tabata Fortunahalle
Donnerstag 10:00 —11:00 Uhr Fit durch den Tag Fortunahalle
18:00 — 19:00 Uhr Ruckenfitness Fortunahalle
Freitag 12.45 -13.45 Uhr Fit bis 100 Fortunahalle

Start:  17:00 Uhr
19:00 — 20:30 Uhr

Halle Nord/Platz
Halle Nord

Deutsches Sportabzeichen
Hobbysport-Gruppe Herren (ab 18 Jahre)

(Mai bis Oktober)



Unser Programm wird standig aktualisiert. Die neusten Informationen und ETSV Fortuna Gliickstadt e. V. Fit

unsere Datenschutzhinweise findet ihr unter: www.etsv-fortuna.de Fun

Molenklelfergang 2 Fortunal
25348 Gluckstadt
Monatsbeitrége fiir die Mitgliedschaft im ETSV Fortuna Gliickstadt e. V. ETSV Unser vielseitiges Sportangebot:
Fortuna
. - I 4 Badminton
Passive Mitglieder/Funktionére: 7,00 €/mtl.
o A . . Basketball
Funktiondre kdnnen einen Antrag auf Beitragsbefreiung stellen.
Bewegungsforderung bei Osteoporose
Kinder und Jugendliche bis 17 Jahre: 10,00 €/mtl. Body fit
Sportlich aktiv seit 1860! Dance- Fitness
Schiiler, Azubis oder Studenten bis 25 Jahre (mit Nachweis): 12,00 €/mtl. Deepwork .
. Deutsches Sportabzeichen
Beitragskonto: Eltern—Kind-Turnen
Erwachsene: 18,00 €/mtl. Sparkasse Westholstein Faszientraining
BIC: NOLADE21WHO Fitness fiir jedes Alter
Familie: 41,00 €/mtl. IBAN: DEO4 2225 0020 0121 0303 06 Gerédtturnen
FuBball
Amtsgericht Pinneberg VR 278 1Z Inline Skating
Sonderbeitrage: Abt. FuRball: Jugendliche: 1,00 €/mtl. . . Kinderturnen
Erwachsene: 2,00 €/mtl. 1. Vorsitzender Oliver Puls Krafttraining
Familie: 2,00 €/mtl. 2. Vorsitzende Viola Lange Lauftreff
Leistungsturnen
Abt. Turnen: Leistungsturner/TGWler 2,00 €/mtl. Parkour
Offnungszeiten Psychomotorisches Turnen
Aufnahmegebiihren (auch nach Ausschluss) einmalig: der Geschiftsstelle Rehasport ,Herzsport“, ,Lunge”,
Kind 5,00 €/einmalig (Molenkiekergang 2): ,,Orthopadie"Rlinfl( Re;\asport nach Krebs
Erwachsene 10,00 €/einmali tickenfitness
Earmil 1500 €; _ I'g Montag Run for Fun
amilien , einmalig 15:00 bis 18:00 Uhr Ringen, Rangeln, Raufen
Donnerstag Sport fiir Jugendliche mit Handicap
Aufnahmeantrége sind in der Geschiftsstelle, in der Fortunahalle, 15:00 bis 18:00 Uhr Steeldarts
auf unserer Homepage und bei allen Ubungsleitern erhiltlich. Tabata
(gliltig ab 01.09.2024) In den Schulferien ist die Taekwondo
Geschiftsstelle geschlossen. Tanzen
’ [N . .
Tischtennis
‘ 1 ST E l N B E l s Tel.: 04124 - 932838 Turngruppenwettkampf
PAPIER > info@etsv-fortuna.de (TGM/TGW/SGW)
www.etsv-fortuna.de Volleyball
M=k & Sparkasse rbelsAulon :
=N\ DTVAVE = Wirbelsaulengymnastik
Tk Westholstein
GLUCKSTADT

Wir lassen Energie flieRen



mailto:info@etsv-fortuna.de

